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ًايملاع اهراشتناو يديوسلا سونس ةعانص روطت

يديوسلا سونسل ةديرفلا صئاصخلاو تانوكملا

يديوسلا سونس مادختسا بيلاسأو قرط

يديوسلا سونس كالهتسال ةيعامتجالاو ةيفاقثلا بناوجلا

دئاوفلاو رطاخملا ةسارد :ةحصلا ىلع يديوسلا سونس ريثأت

ةيملاعلا تاريغتلا لظ يف يديوسلا سونس لبقتسم :ةمتاخ

يديوسلا سونس لوح ةعئاش ةلئسأ :ةعئاشلا ةلئسألا

ديلاقتلا نيب عمجي يذلا ديرفلا غبتلا جتنم ،يديوسلا سونس فشكتسن ،لاقملا اذه ةيادب يف

يف همادختسا أدب ثيح ،ةيفاندنكسالا لودلا ىلإ يديوسلا سونس خيرات دوعي .يرصعلا روطتلاو ةقيرعلا

،ةزيمملا همادختسا ةقيرطب يديوسلا سونس زيمتي .ملاعلا نم ىرخأ ءاحنأ ىلإ رشتني نأ لبق ديوسلا

.نيخدتلا قيرط نع سيلو ،ةفشلا تحت هعضو متي ثيح

.ةيفاندنكسالا لودلا يف غبتلاب ةقلعتملا ةفاقثلاو تاداعلا روطت سكعي يديوسلا سونس خيرات

ةيفاقثلا بناوجلا تدعاس دقو ،ةيبعشلا ةفاقثلا نم ًاءزج حبصتل ةداعلا هذه تروطت ،نينسلا رم ىلع

.ملاعلا نم ىرخأ قطانم يف يديوسلا سونس ةيبعش زيزعت يف ةيعامتجالاو

زيكرتلا عم ،ًايملاع ًاجتنم حبصيل روطت فيكو يديوسلا سونس أشن فيك ضرعتسن ،ةمدقملا هذه يف

.هروطتو همادختسا تلكش يتلا ديلاقتلا ىلع

https://www.tobacco-free-pouches.com/history-and-tradition-swedish-snuss-journey-from-nordic-to-global/
https://www.tobacco-free-pouches.com/


ًايملاع اهراشتناو يديوسلا سونس ةعانص روطت
لودلا نم ترشتنا فيكو يديوسلا سونس ةعانص تروطت فيك فشكتسن ،مسقلا اذه يف

اهنك ل ،ديوسلا يف ةيلحم ةيديلقت ةسراممك يديوسلا سونس ةعانص تأدب .ملاعلا ىلإ ةيفاندنكسالا

.قيوستلاو جاتنإلا يف راكتبالا لضفب ةيملاع ةعانص ىلإ تروطت ام ناعرس

زيمم غبت جتنمك هتناكم يديوسلا سونس دجو ،نيخدتلل ةيحصلا لئادبلاب يملاعلا مامتهالا ديازت عم

ىدأ امم ،عينصتلا قرط نيسحتو جاتنإلا عسوت يف تمهاس ةيملاعلا ةيبعشلا هذه .ةفلتخم ةبرجت مدقي

.اهتدوج نيسحتو تاجتنملا يف ربكأ عونت ىلإ

دوهجلل ةجيتن ًاضيأ ناك لب ،قوسلا تارييغتل ةجيتن درجم نكي مل يديوسلا سونسل يملاعلا عسوتلا

تايجيتارتسا مادختساب .ةيملاعلا قاوسألا يف اهدوجو زيزعتل ةيديوسلا تاكرشلا لبق نم ةدمعتملا

ءالمع بذج يف ريبك حاجن قيقحت تاكرشلا هذه تعاطتسا ،تاجتنملا يف راكتبالاو ةلاعفلا قيوستلا

.ملاعلا ءاحنأ فلتخم يف ددج

تاجتنملا لوحت ةيفيك ىلع ًالاثم يديوسلا سونس ةعانص هتدهش يذلا روطتلا ربتعي ،ماتخلا يف

.قوسلا تاريغت ةهجاوم يف راكتبالاو فيكتلا ىلع ةردقلا سكعيو ،ةيملاع ةيراجت تامالع ىلإ ةيديلقتلا



 يديوسلا سونسل ةديرفلا صئاصخلاو تانوكملا
سونس نوكتي .يديوسلا سونس زيمت يتلا ةديرفلا صئاصخلاو تانوكملا ضرعتسن ،مسقلا اذه يف

اذه .ةعونتم تاهكن هيطعت ىرخأ ةفاضم داوم ىلإ ةفاضإلاب ،ءاملاو ،حلملا ،غبتلا نم ددحم جيزم نم يديوسلا

.ةدوجلاو ةهكنلا ىلع ٍلاع زيكرت عم ،يديلقتلا نيخدتلا نع ةفلتخم كالهتسا ةبرجت رفوي ديرفلا جيزملا

لباوتلاو باشعألا نم حوارتت يتلا ،ةحاتملا تاهكنلا عونت وه يديوسلا سونس يف ةزرابلا بناوجلا دحأ

نم ةعساو ةعومجمل ًاباذج يديوسلا سونس لعجي عونتلا اذه .ةيعيبطلا تاهكنلاو هكاوفلا ىلإ

.ةيملاعلا هتيبعش يف مهاسي امم ،نيكلهتسملا

داوم نيوكت نم للقت ةقيرطب يديوسلا سونس يف مدختسملا غبتلا ةجلاعم متت ،كلذ ىلإ ةفاضإلاب

نوريثكلا هلضفُي ًارايخ يديوسلا سونس نم لعجت ةزيملا هذه .يديلقتلا نيخدتلاب ًةنراقم ةراض

.غبتلل ًانامأ رثكأ لئادب نع نيثحابلا

هتردقو هتيبذاج نم ًايساسأ ًاءزج يديوسلا سونسل ةديرفلا صئاصخلاو تانوكملا ربتعت ،ةياهنلا يف

.يملاعلا غبتلا قوس يف زيمتلا ىلع

 يديوسلا سونس مادختسا بيلاسأو قرط
تاجتنم نم هريغ نع هزيمت يتلا يديوسلا سونس مادختسا بيلاسأو قرط لوانتن ،لاقملا نم ءزجلا اذه يف

الو ،ايلعلا ةفشلا تحت ًةداع عضوي ثيح ةديرف مادختسا ةقيرطب يديوسلا سونس زيمتي .غبتلا

.قاشنتسالا وأ قرحلا بلطتي

ثيح ،تقولا نم ةرتفل ةفشلا تحت عضوُت ةريغص سايكأ يف يديوسلا سونس ةئبعت متي ،ًايديلقت

ثيح ،نيخدتلا نع ًامامت ةفلتخم ةبرجت رفوت ةقيرطلا هذه .ءطبب تاهكنلاو نيتوكينلا صاصتما متي

.ناخدلا نم ةثعبنملا ةراضلا داوملل ضرعتلا نم للقي يلاتلابو ،ناخد دجوي ال

نم ًايلاخو ًافيظن ًاليدب اهميدقتو اهتلوهسل ةقيرطلا هذه يديوسلا سونس يمدختسم نم ديدعلا لضفي

ةجاحلا نود تاقوألاو نكامألا فلتخم يف اهمادختسا نكمي ثيح ،مادختسالا يف ةنورم رفوت اهنأ امك .ناخدلا

.نيخدتلل جورخلا ىلإ
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ةديدج تاجتنم ترهظ ثيح ،تقولا رورم عم يديوسلا سونس مادختسا قرط تروطت ،كلذ ىلإ ةفاضإلاب

ةيمكلا ليدعت نيمدختسملل نكمي يذلا ضافضفلا سونسلا لثم ،سونسلا نم ةفلتخم ًالاكشأ مدقت

.ةبغرلا بسح

ملاع يف هزيمتو هتيبذاج نم ًامهم ًاءزج يديوسلا سونس مادختسا بيلاسأو قرط ربتعت ،ماتخلا يف

.غبتلا تاجتنم

يديوسلا سونس كالهتسال ةيعامتجالاو ةيفاقثلا بناوجلا
دعي .يديوسلا سونس كالهتساب ةقلعتملا ةيعامتجالاو ةيفاقثلا بناوجلا فشكتسن ،مسقلا اذه يف

رظنُي ثيح ،ىرخألا ةيفاندنكسالا لودلاو ديوسلا يف يفاقثلا ثارتلا نم أزجتي ال ًاءزج يديوسلا سونس

.ةيعامتجالا تاداعلاو ةيفاقثلا ةيوهلا سكعي رصنعك لب ،غبت جتنمك طقف سيل هيلإ

فقاوملا نم ديدعلا يف مدختسُيو ،سانلا نم ريثكل ةيمويلا ةايحلا نم ًاءزج سونس ربتعُي ،ديوسلا يف

متي مويلا نكلو ،نيحالفلاو ةلماعلا تاقبطلا نيب مدختسُي ناك ،ًايخيرات .تاعمجتلاو ةيعامتجالا

.ةيعامتجالا حئارشلا فلتخم ربع هكالهتسا

ةايحلا طمنل ًازمر حبصأو ،ىرخأ تافاقث يف ةيبعش يديوسلا سونس بستكا ،ًايملاع هراشتنا عم

سكعي امم ،يديلقتلا نيخدتلل قينأو يرصع ليدبك هيلإ رظنُي ،نكامألا ضعب يف .يفاندنكسالا

.غبتلا كالهتسا وحن ةيعامتجالا تاهاجتالا ريغت

ىلع هريثأتو هروطت مهف يف ًامهم ًارود بعلت يديوسلا سونسل ةيعامتجالاو ةيفاقثلا بناوجلا

ةمالع ىلإ لوحتي نأ يديلقت جتنمل نكمي فيك ريدقت يف دعاسي مهفلا اذه .ةفلتخملا تاعمتجملا

.ةيملاع ةيراجت

دئاوفلاو رطاخملا ةسارد :ةحصلا ىلع يديوسلا سونس ريثأت
تاساردلاو ثاحبألا ضرعتسنو ،ةحصلا ىلع يديوسلا سونس ريثأت شقانن ،لاقملا نم ءزجلا اذه يف

نم ًانامأ رثكأ ًاليدب ربتعي يديوسلا سونس نأ نم مغرلا ىلع .ةيحصلا دئاوفلاو رطاخملاب ةقلعتملا

بجي ةيحص رطاخم ىلع يوتحي لازي ال هنأ الإ ،ناخدلا قاشنتسا مدع ببسب يديلقتلا نيخدتلا



.اهيلإ هابتنالا

ةدام نيتوكينلا .نيتوكينلا نم هاوتحم وه ةحصلا ىلع يديوسلا سونس ريثأتل ةيسيئرلا بناوجلا دحأ

ضعب ريشت ،كلذ عمو .طرفم لكشب اهمادختسا دنع ةيحص تافعاضم ىلإ يدؤت نأ نكميو نامدإلا ببست

.نيخدتلاب ًةنراقم لقأ نوكت دق ةيسفنتلا ضارمألاو ناطرسلا ضارمأب ةباصإلا رطاخم نأ ىلإ تاساردلا

مادختسالا .ةثللاو مفلا ةحص ىلع يديوسلا سونس مادختسا ريثأت يف رظنلا بجي ،ىرخأ ةيحان نم

.نانسألا نول يف تاريغتو ةثللا يف لكاشم ىلإ يدؤي دق لوطملا

نيخدتلل ليدبك يديوسلا سونس مادختسال ةلمتحملا دئاوفلا نيب نزاوتلا يرورضلا نم ،ماتخلا يف

تارارق ذاختاو ةقوثوم تامولعم ىلع لوصحلا نيكلهتسملا ىلع بجي .هب ةطبترملا ةيحصلا رطاخملاو

.غبتلل مهكالهتسا صوصخب ةرينتسم

ةيملاعلا تاريغتلا لظ يف يديوسلا سونس لبقتسم :ةمتاخ
تايدحتلاو ةيملاعلا تاريغتلا لظ يف يديوسلا سونس لبقتسم ىلإ قرطتن ،لاقملا اذه ماتخ يف

نيب حوارتت ةددعتم تايدحت ،غبتلا تاجتنم عيمج لثم هلثم ،يديوسلا سونس هجاوي .ةديدجلا

.ةيعامتجالاو ةيحصلا تاهاجتالاو ةيميظنتلا حئاوللا يف تاريغتلا



ىلع رثؤت نأ نكمي ،غبتلا تاجتنمب ةقلعتملا كلت ًةصاخ ،ةيميظنتلا حئاوللا يف تاريغتلا ،ًالوأ

نم دحت دق جيورتلاو نالعإلا ىلع ًادويق ضرفت يتلا نيناوقلا .يديوسلا سونس عيبو قيوست ةيفيك

.ددجلا نيكلهتسملا ىلإ لوصولا ىلع تاكرشلا ةردق

ىلع بلطلا ىلع رثؤي نأ نكمي ةحص رثكأ ةايح طامنأ وحن هاجتالاو ةماعلا ةحصلاب ديازتملا يعولا ،ًايناث

تاجتنم نع داعتبالا نوراتخي دق وأ ًانامأ رثكأ لئادب نع نوكلهتسملا ثحبي دق .يديوسلا سونس

.لماك لكشب غبتلا

راكتبالا عم .ةيملاعلا قوسلا يف ةريبك تايناكمإ لمحي ًاديرف ًاجتنم يديوسلا سونس لظي ،ةياهنلا يف

رمتسي نأ يديوسلا سونسل نكمي ،ةيميظنتلا تاريغتلاو ةديدجلا تاهاجتالا عم فيكتلاو رمتسملا

.زيمم غبت جتنمك روطتلاو ومنلا يف

يديوسلا سونس لوح ةعئاش ةلئسأ :ةعئاشلا ةلئسألا
نع ةيديلقت ريغ ةقيرطب مدختسي غبت جتنم وه يديوسلا سونس ؟طبضلاب يديوسلا سونس وه ام

.نيخدتلا قيرط نع سيلو ةفشلا تحت هعضو قيرط

مادختسالا ةقيرط يف نمكي يسيئرلا قرفلا ؟ىرخألا غبتلا عاونأو يديوسلا سونس نيب قرفلا ام

.نيخدتلا نع ةفلتخم ةبرجت مدقي يذلا يديوسلا سونسل ديرفلا نيوكتلاو

ىرخألا غبتلا تاجتنم لثم نيتوكينلا ىلع يوتحي ،معن ؟نيتوكينلا ىلع يديوسلا سونس يوتحي له

.ةفلتخم كالهتسا قرطب نكلو

مدع ببسب ًاررض لقأ نوكي دق هنأ ىلإ ريشت تاساردلا ضعب ؟رئاجسلا نم ًانامأ رثكأ يديوسلا سونس له

.ةيحص رطاخم ىلع يوتحي لازي ال نكلو ،ناخد دوجو

حبصيل نينسلا ربع روطتو ديوسلا يف يديلقت جتنمك أدب ؟نمزلا ربع يديوسلا سونس روطت فيك

.بيكرتلاو تاهكنلا يف عونت عم ًايملاع ًاجتنم

باشعألا ىلإ هكاوفلا نم ةددعتم تاهكنب رفوتي ؟ةحاتملا يديوسلا سونسل ةفلتخملا تاهكنلا يه ام

.ةفلتخم قاوذأ بساني ًاعونت رفوي امم ،لباوتلاو



ًاليدب هنوربتعي نيمدختسملا ضعب ؟نيخدتلا نع عالقإلل ليدبك يديوسلا سونس مادختسا نكمي له

.نيتوكينلا نم هاوتحم ىلإ هابتنالا بجي نكلو ،نيخدتلا نع عالقإلا تالواحم يف رئاجسلل

رارضأب يعولا ديازت عم ؟ةيحصلاو ةيفاقثلا تاريغتلاب يديوسلا سونس ةيبعش ترثأت فيك

.ًانامأ رثكأ رايخك يديوسلا سونس ةيبعش تدادزا ،ةيحص لئادب نع ثحبلاو نيخدتلا


